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INSTRUKS FOR MEDISINERING 
Skal leveres til administrativ leder på sommerkurset ved innsjekk 
 
Formål: 

 Sikre at deltakere får riktige medisiner til rett tid mens de er på 
 sommerkurs 

 Sikre at lederne på kurset har tilstrekkelig kunnskap til å kunne 
 påta seg medisineringsoppgaven 
 

 
Gjelder alle typer medisiner, også naturmedisiner og medisiner som er unntatt 
fra reseptplikt; allergimedisin, febernedsettende osv. 
 
 
Barnets navn _____________________________ Fødselsdato ________________ 
 
 
Beskrivelse av hva som skal gis og hvordan: 
Før på; Medisin navn –styrke- form / Mengde / tidsintervall / Maks total dose pr dag, 
Skal barnet ta medisinen selv? 
 
 
 
I hvilke situasjoner skal behandling gis: 
 
 
 
Beskrivelse av anfall ved ulike typer allergier, astma m.m: 
 
 
 
Når kontaktes foresatte: 
Før også på navn og telefon foresatte 
 
 
 
 
 
 
 
Dato__________________   Underskrift foresatt(e) ___________________________ 
 
 
 
Telefon foresatte ___________________________________ 


