VELKOMMEN TIL GR@NT KURS PA
TONEHEIM FOLKEH@GSKOLE!

Dato: 1. - 3. juli 2024

Avslutningskonsert pa Toneheim
folkehagskole onsdag 3. juli kl. 16.00.

Takk for at du har meldt deg pa grent kurs! Pa grent kurs skal vi spille,
leke og fa nye venner - dette blir topp! | denne brosjyren kommer det
litt informasjon om hva vi gjar pa kurs, hva en ma ha med seg og
hvilke regler som er pa Toneheim.

Pa grent kurs er det spilling og lek som star i fokus. Og du skal innom
forskjellige grupper og ensembler. Blant annet:

Instrumentalgrupper: Her spiller du sammen med andre som spiller
det samme instrumentet som deg og gruppa har en egen laerer.

Korps: Her spiller alle elevene pa grent kurs sammen og det er
musikalsk leder som er dirigent.

Clinics: Clinics er stasjonsundervisning. Her er dere delt opp i
grupper, som gar fra stasjon til stasjon for a laere nye ting. Pa en
stasjon laerer man for eksempel dirigering, og pa en annen stasjon
laerer man litt om teori. Her far alle elevene vaere innom alle
stasjonene.

Valgfag: Her velger du et fag som du har lyst til a fordype deg mer i.
Hvilke valgfag som tilbys varierer fra kurs til kurs, men eksempler pa
tidligere valgfag er musikk, maling, filmmusikk, messingensemble og

yoga.



ANKOMST
Oppmagte er kl. 10:00 mandag 1. juli, og kL. 11:00 holdes det et
informasjonsmgte for deltagere og foresatte.

MALTIDER
Frokost: 08:00
Lunsj: 12:00
Middag: 16:00
Kveldsmat: 19:30

UTSALG
Pa Toneheim er det ogsa et utsalg med musikkrekvisita, noter og
laerebgker.

DU MA HA MED
- Sengetay og laken, evt sovepose.
- Handkle og toalettsaker.

- Instrument, notestativ og mute. Husk at alt merkes med
navn!

- Blyant og andre skrivesaker.

- Laerebgker og solostykker hvis du har.

- Lommepenger til bruk i utsalg.

- Pen bukse eller skjort til avslutningskonserten.

- Slagverkere tar med skartptromme med stativ,
gvingstromme/pad, stikker, klubber, kaller og diverse
rytmeinstrumenter.

KURSLEDELSE

Musikalsk leder:

Administrativ leder: Carl-Christian Kure, tlf. 944 35 601
Kursansvarlig i NMF Innlandet: David Morton, tlf. 954 00 171

FACEBOOK

Det vil i lapet av kurset bli lagt ut bilder og informasjon pa Facebook-
siden til NMF Innlandet. Hvis du ”liker” siden vil du kunne fglge med
pa hva slags moro vi finner pa!

ORDENSREGLER
Kl. 21:00 skal alle vaere inne pa hyttene.
KL. 22:00 skal alle sove.

Det er ikke lov a forlate Toneheims omrade. Hvis noen blir hentet skal
det gis skriftlig beskjed til administrativ leder eller nattevakt.

Vi oppfordrer til a la iPad, Nintendo DS og lignende ”skjermer” bli
igjen hjemme, og oppfordrer heller til a ta med kortstokk og spill. Pa
sommerkurs er vi sosiale uten skjerm!
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