
 

 

Protokoll fra møte i regionstyret NMF Øst  

Møtenummer 4/2022 
 
Dato: 18. august 2022 kl. 16.00 – 19.00 

Sted: NMF Øst kontor Storgata 8 Oslo 

 
Tilstede: Sigrun Bock, Therese Talmo-Rønn, Trine M. Sveinar, Boye Wangensteen Berge, Turid 
Angell Olsen, Eirik Møller Kampen  
 
Forfall: Svein Halvorsen  
 
I tillegg møtte vara medlem Cecilie Amundsen Løvdal 
 
Fra administrasjonen: Daglig leder Thor Olav Fjellhøi  
 

 
Sakliste: Godkjent 
Protokoll fra forrige styremøte –signering av protokoller fra tidligere styremøter 

 
 

Saksnr.  
RS 29/2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
RS 30/2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
RS 31/2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Første evaluering av sommerkursene 2022 
Daglig leder hadde en kortfattet oppsummering av sommerkursene 2022. 
Det ble totalt 540 deltagere fordelt på 13 kurs. Honnør til Ida 
Zimmermann Olsen som er vikar i stillingen som produsent for 
sommerkursene. Hovedinntrykket er at alle sommerkursene ble 
vellykkede. Fullstendig rapport for kursene legges fram i regionstyremøtet 
i oktober. 
 
Vedtak: Styret tar orienteringen til etterretning 
 
 
Handlingsplan NMF Øst 2023 – 2025. Oppstart av prosess fram mot 
ledermøte 20. november og regionting april 2023 
Styret har nå startet arbeidet med ferdigstilling av Handlingsplan for NMF 
Øst kommende periode, som skal vedtas på regiontinget i april 2023.  
Styremedlem Trine M. Sveinar tar hovedansvar for å presentere en prosess 
for arbeidet med handlingsplanen fram mot regiontinget. Prosessplanen 
legges fram i neste styremøte.  
 
Vedtak: Styret tar orienteringen til etterretning 
 
 
Stimuleringsordning NMF Øst – oppfølging fra forrige styremøte 
 
Daglig leder presenterte momenter knyttet til etablering av en 
stimuleringsordning i NMF Øst. Styret drøftet ulike kriterier for ordningen 
og hva ønsket effekt skal være. En eventuell innføring av ordningen må 
sees i sammenheng med budsjettet for 2023 og de kommende årene.  
I neste styremøte legger daglig leder fram et forslag til statutter og 
målsettinger for ordningen, samt rammer for økonomien i tiltaket. 
  
 
Vedtak: Styret tar drøftingen og orienteringen til etterretning 



 

 

RS 32/2022 
 
 
 
 
 
 
RS 33/2022 
 
 
 
 
 
 
 
RS 34/2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
RS 35/2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
RS 36/2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Orientering om driften 
Ved daglig leder Thor Olav Fjellhøi 
 
Vedtak: Styret tar orienteringen til etterretning 
 
 
 
Regnskapsrapport NMF Øst pr 31.07 - 2022 
Presentert av styreleder og daglig leder 
 
Vedtak:  
Styret tar orientering om økonomirapport pr 31.07.2022 til etterretning. 
 
 
 
NMF nasjonalt – aktuell informasjon fra forbundsstyre og 
administrasjon 
Styreleder og nestleder i NMF Øst representerer regionen på ledermøte i 
Oslo 21. – 23. oktober. 
 
Vedtak: Styret tar orienteringen til etterretning 
 
 
 
Saker til neste styremøte 
Handlingsplan NMF Øst 2023 – 2025 - prosess 
Budsjett 2023 – budsjettforutsetninger 
Stimuleringsordning – statutter og målsettinger 
Godkjenne rapport for sommerkursene 2022 
Ledersamling 20. november for tillitsvalgte i korpsene i Øst 
Oppsummering fra NMF ledermøte i oktober 
Møteplan NMF Øst regionstyre for første halvår 2023 
Ordinære informasjonsaker 
 
 
 
Eventuelt 
Ingen saker 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

  

 

                           Protokoll godkjent 

  
  
  
  

_____________________________   ____________________________ 

       Sigrun Bock, styreleder          Sett: Svein Halvorsen, nestleder 

 

 

       Styremedlemmer: 

 

 

 

 

______________________ _______________________       ___________________________ 

Turid Angell-Olsen              Trine M. Sveinar         Boye Wangensten Berge 

 

 

 

 

_______________________          _______________________                                                                     

Therese Talmo-Rønn                                         Eirik Møller Kampen 

         


